
Követelmények 3.osztály év végén környezetismeretből 

 
A tanuló 
– ismerje és alkalmazza az egészséges életmód alapvető elemeit az egészségmegőrzés és az 

egészséges fejlődés érdekében, a betegségek elkerülésére; 

– az életkorának megfelelően, a helyzethez illően felelősen viselkedjen segítségnyújtást 

igénylő helyzetekben; 

– képes legyen a hosszúság és az idő mérésére, a mindennapi életben előforduló távolságok 

és időtartamok becslésére; 

– képes legyen adott szempontú megfigyelések végzésére a természetben, természeti 

jelenségek egyszerű kísérleti tanulmányozására; 

– képes legyen a fenntartható életmód jelentőségének magyarázatára konkrét példán 

keresztül; 

– értelmezze a hagyományok szerepét a természeti környezettel való harmonikus kapcsolat 

kialakításában, illetve felépítésében; 

– képes legyen az élőlények szerveződési szintjeinek és az életközösségek kapcsolatainak a 

bemutatására, az élőlények csoportosítására tetszőleges és adott szempontsor szerint; 

– tudjon egy természetes életközösséget bemutatni; 

– képes legyen az informatikai és kommunikációs eszközök irányított használatára az 

információkeresésben és a problémák megoldásában. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tételek - környezetismeret 3. osztály 

 

1. Testünk részei, életfeltételek,napirend 

2. Mozgás és légzés szervei, feladatai 

3. Egészséges táplálkozás. Táplálékpiramis 

4. Tisztálkodás, öltözködés szabályai 

5. Balesetek, betegápolás 

6. A fák részei./Vadgesztenye és Lucfenyő/ 

7. Cserjék./Bodza,Boróka/ 

8. A zöld területek apró lakói./Méhekés rovarok részei/ 

9. Madarak testfelépítése./Parlagi galamb, fekete rigó, széncinege/ 

10. Emlősök a földön és a fán/Mókus , sün/ 

11. Az élőlények a környezet kapcsolata 

12. Változások a természetben ősszel és télen/növények,állatok / 

13. Az anyagok tulajdonságai/ézékelhető és mérhető/ 

14. Halmazállapotok 

15. Halmazállapotváltozások 1. : Fagyás, olvadás 

16. Halmazállapotváltozások 2. : Forrás, lecsapódás 

17. Halmazállapotváltozások 3. : Párolgás, oldódás 

18. Az időjárás elemei 

19. A tűz, az égés feltételei, tűzoltás 

20. Tájékozódás alapjai,világtájak, iránytű,mágnes 

21. Térképvázlat,térkép fogalma, jelölések, használatuk 

22. Hazánk, Magyarország/jelképeink, természeti szépségeink/ 

23. Fővárosunk,Budapest/fekvése, főbb nevezetességei/ 

24. Tavaszi ébredés.A növények megújulása/a virág részei/ 

25. A növények fejlődése./virágból termés,új élet a magból/ 

26. Az élőlények életfeltételei, életműködésük 

 

 
 
 
 


